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EL TEATRE NÚRIA ESPERT ACULL UNA 27A EDICIÓ DELS
PREMIS DE L’ESPORT MARCADA PEL TALENT I L’EMOCIÓ

El Teatre Núria Espert ha estat l’escenari de la 27a edició dels Premis de

l’Esport Local de Sant Andreu de la Barca, una gala que ha reconegut els

millors esportistes i entitats de la temporada 2024/25 i que ha tornat a

mostrar la força de l’esport com a motor social i comunitari.

L’acte, que ha omplert de gom a gom el teatre, ha arrencat amb la

presentació de les candidatures proposades per les entitats esportives

del municipi. Un jurat especialitzat s’ha encarregat de decidir els

guardons en les diverses categories, tant d’esports individuals com

col·lectius.

Els guardons de la temporada

en l’apartat d’esports individuals, els premiats han estat:

Carlos Folgoso (Associació de Patinatge Artístic), millor esportista

masculí infantil.

Gloria Las Heras Heras (Sabarca Gimnàstic Club), millor esportista

femenina infantil.

Unai Acevedo (Club Atletisme Sant Andreu), millor esportista

absolut masculí.

Andrea Delgado (Club Atletisme Sant Andreu), millor esportista

absoluta femenina.

En esports col·lectius, el jurat ha reconegut:

Iker Crespo (CFS Sant Andreu), millor esportista masculí infantil.

Maia Vico (CFS Sant Andreu), millor esportista femenina infantil.

Pau Caballero (Club Bàsquet Sant Andreu), millor esportista absolut

masculí.

Laia Royo (Club Bàsquet Sant Andreu), millor esportista absoluta

femenina.

El premi a l’entitat que més ha promocionat l’esport ha estat per al

Sabarca Gimnàstic Club, mentre que el guardó a millor equip col·lectiu ha

recaigut en el cadet femení del Club Hoquei Herba.
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PREMIS DE L’ESPORT MARCADA PEL TALENT I L’EMOCIÓ

Reconeixements als esportistes d’elit

La gala ha dedicat un apartat especial a quatre esportistes locals que han

destacat en l’àmbit nacional i internacional:

Rayan El Yaakoubi, jugador de futbol sala convocat amb la selecció

marroquina sub-17 i campió d’un torneig internacional.

Lluís Montes, escalador que afronta el repte d’assolir una via de

dificultat D13+/D14 en Dry Tooling i que prepara una expedició als

Andes el 2026.

Xavier Vierge, pilot de motociclisme amb trajectòria a Moto2 i actual

competidor al Mundial de Superbikes amb Honda HRC.

Tània Álvarez, tricampiona d’Europa del pes supergall i una de les

grans figures de la boxa estatal.

Distincions especials: història, inclusió i compromís social

Abans del lliurament de premis, la gala ha fet diversos homenatges:

El Centre Excursionista Pi Tallat ha rebut el reconeixement a la

millor iniciativa socioesportiva.

El Gimnàs Dochan i el Club Tennis Sant Andreu de la Barca han estat

distingits pels seus 25 anys d’història.

L’equip Genuïns, del Club Futbol Agrupació Sant Andreu, ha rebut la

menció especial a l’esport inclusiu.

Record a Izan Barbosa i Iker García

El moment més emotiu de la nit ha estat l’homenatge a Izan Barbosa i Iker

García, dos joves esportistes de la ciutat que han mort aquest 2025. La

gala ha volgut reconèixer el seu llegat i l’empremta que han deixat en la

comunitat esportiva, i el públic ha acompanyat el moment amb un sentit i

llarg aplaudiment.
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PREMIS DE L’ESPORT MARCADA PEL TALENT I L’EMOCIÓ

Abans del lliurament dels premis als millors

esportistes el Gimnàstic Club Sabarca ha ofert

una actuació a l’escenari del Teatre Núria

Espert.

L’alcalde, Marc Giribet ha destacat a Ràdio Sant

Andreu que “tenim esportistes d’elit que

competeixen a nivell estatal, europeu i mundial,

i alhora una base molt forta. És una de les millors

gales que he viscut.”  El regidor d’Esports,

Miquel Ángel Abril, subratlla que “Sant Andreu

és una potència esportiva a la comarca, amb una

diversitat de disciplines enorme i un ecosistema

esportiu molt viu.”

Els premiats també han expressat les seves

impressions davant dels micròfons de Ràdio

Sant Andreu. Entre ells, Pau Caballero, del Club

de Bàsquet Sant Andreu, subratlla que el guardó

té un valor especial perquè “podria haver estat

perfectament per a qualsevol del meu equip”,

destacant així l’esperit col·lectiu que ha marcat

la temporada.

La jove gimnasta Glòria Las Heras, del Sabarca

Gymnàstic Club, confessa que viu el premi “amb

molta emoció”, després d’una temporada en què

assegura haver gaudit “com mai”. En la mateixa

línia, la jugadora de futbol sala Maia Vico posa

l’accent en el treball conjunt: “Aquest premi

reflecteix l’esforç de tot l’equip; som una pinya”,

afirma satisfeta.

L’atleta Andrea Delgado veu en el guardó “un

gran impuls de motivació” per continuar

progressant, mentre que el patinador Carlos

Folgoso destaca l’orgull que sent per “tot el que

he aconseguit en tan poc temps”, un missatge

que exemplifica el potencial del talent emergent

local. Per la seva banda, UnaAcevedo, també

atleta, remarca que darrere del reconeixement

“hi ha moltes hores de feina que finalment tenen

recompensa”.

El Club d’Hoquei Herba també celebra el seu

moment d’or. El president de l’entitat, Alfonso

Bayona, explica a Ràdio Sant Andreu que el

premi al millor equip col·lectiu suposa “un

reconeixement molt important per al club”,

especialment perquè posa en valor “la bona

feina que estem fent, sobretot amb el femení”. 

diari” de gimnastes i entrenadors. Sobre

l’actuació que han ofert durant la gala expliquen

que les esportistes “han fet una actuació

magnífica” i que tant Marta com Glòria

“mereixien plenament ser entre les nominades”.

Pel que fa al seu recent ascens a 3a divisió de la

Lliga Iberdrola, els tècnics assenyalen que es

tracta “d’un repte molt important per competir

a nivell estatal” i que el club té somnis i objectius

clars: “mantenir la categoria, continuar creixent

i, per què no, algun dia arribar a la primera

divisió”.

Bayona reivindica, a més, que és “un orgull que

els esports minoritaris rebin visibilitat i no

sempre siguin els mateixos esports majoritaris

els que destaquen”.

Des del Sabarca Gimnàstic Club, triat com la

millor entitat de la temporada, els tècnics

Tábatha i Rubén valoren el guardó com “un

reconeixement molt important a un treball que

fa molt temps que es fa bé”. Asseguren que el

club “ha crescut notablement” i que aquesta

distinció és “la conseqüència directa de l’esforç 
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Carlos Folgoso s’ha convertit en una de les grans
revelacions de l’Associació de Patinatge Artístic de
Sant Andreu de la Barca. En només un any al club, ha
acumulat un palmarès extraordinari que el consolida
com un dels patinadors més prometedors de la seva
categoria.

Aquesta temporada ha estat campió de la Copa Catalunya,
campió de Catalunya de Parelles d’Artístic, sotscampió
d’Espanya i guanyador de diversos Opens de Promoció arreu
del territori. També ha liderat fases del Consell Escolar,
classificant-se per representar el Baix Llobregat a la final.
Amb una progressió brillant, treball constant i una actitud
impecable, Carlos s’ha guanyat el respecte del club i del seu
entorn esportiu. 

El seu talent i dedicació el situen com una de les figures més
destacades del patinatge artístic local i amb un futur
prometedor al davant.

Ha estat una de les grans revelacions de la temporada
2024/25. Com a únic porter del Cadet B, la seva
actuació ha estat determinant per aconseguir l’ascens
a Segona Divisió i convertir-se en una peça
imprescindible dins l’equip.

Tot i la dificultat del seu rol, Crespo ha destacat per la
seva capacitat d’organitzar el joc, aturar situacions
compromeses i mantenir sempre una actitud positiva
que ha encomanat als seus companys. El seu rendiment
ha contribuït a una temporada excel·lent: el Cadet B ha
acabat segon amb 60 punts, només un menys que el
líder, amb 143 gols a favor i 36 en contra, dades que
situen Iker entre els porters menys golejats del
campionat.

Format a les categories inferiors del club, Crespo és un
exemple de talent, compromís i creixement. La seva
temporada confirma que és un jugador amb present i
futur dins l’entitat.

PALMARÈS XVII PREMIS DE L’ESPORT LOCAL
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La gimnasta Gloria Las Heras ha signat una temporada
excepcional, acumulant podis en gairebé totes les fases
de la Copa Catalana i proclamant-se Campiona de
Catalunya All-Around, amb tres medalles destacades:
or en paral·leles i terra, i bronze en salt.

A l’àmbit estatal, Gloria ha brillat amb força: ha
aconseguit el títol de Campiona d’Espanya All-Around,
sumant a més bronze en salt, plata en paral·leles i plata
en barra. Amb el seu equip, també s’ha coronat
Campiona d’Espanya per equips.

La temporada culmina amb la seva participació a la fase
de promoció de la Lliga Iberdrola, on el seu equip va
obtenir la classificació per a la 3a divisió, gràcies en
bona part al seu paper clau.

Amb aquests resultats, Gloria es consolida com una de
les joves promeses més sòlides de la gimnàstica
catalana i estatal.

Maia s’ha convertit en una de les jugadores més
destacades del Futbol Sala Sant Andreu. Tot i portar
només tres anys al club i haver començat sense
experiència prèvia, ha evolucionat amb una rapidesa
sorprenent fins a convertir-se en una peça clau en tots
els equips on participa.

La seva polivalència —pot jugar tant de pivot com d’ala
— i la seva eficàcia golejadora l’han portat a finalitzar
segona màxima golejadora de la lliga, competint fins i
tot en una categoria superior a la seva edat. Amb el
cadet ha contribuït a aconseguir el Campionat de Lliga
de Primera Divisió Catalana Femenina i a arribar a les
semifinals de la Copa Catalunya.
Maia destaca també pel seu lideratge: és la capitana de
l’equip i un referent per a les jugadores més joves. El
seu compromís, la seva actitud positiva i la seva
constància als entrenaments la converteixen en una
esportista exemplar tant dins com fora de la pista.
Amb aquestes qualitats, Maia és avui un dels pilars del
club i un talent amb un futur molt prometedor.

PALMARÈS XVII PREMIS DE L’ESPORT LOCAL
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Pau Caballero ha estat una de les peces clau del sènior
masculí del Club de Bàsquet Sant Andreu aquesta
temporada. Amb 25 partits disputats, una mitjana de 5
punts i 26 minuts per partit, Pau s’ha consolidat com el
motor de l’equip des de la posició de base.

La seva capacitat per organitzar el joc, la intensitat
defensiva i l’esperit de lluita constant el converteixen
en un jugador indispensable. La seva energia i
concentració han estat determinants per mantenir el
ritme i la solidesa de l’equip.

Més enllà del parquet, Pau destaca per la seva
humilitat i companyonia. És un referent al vestidor,
sempre disposat a ajudar i crear un ambient positiu. El
seu compromís i respecte el defineixen com a
esportista i com a persona.

Un jugador fiable, constant i exemplar: així és Pau
Caballero, un dels pilars del CB Sant Andreu.

Unai Acevedo, atleta del Club d’Atletisme Sant Andreu,
ha signat una temporada notable que el consolida com
un dels competidors més complets del panorama
català. Especialista en proves combinades i velocitat,
Acevedo ha demostrat un nivell altíssim tant en
categories absolutes com sub-23.

Aquesta temporada ha obtingut resultats destacats en
el decatló, on ha estat 3r classificat al Campionat de
Catalunya Absolut i també 3r al Campionat de
Catalunya sub-23. La seva versatilitat es confirma amb
dues cinquenes posicions: una en els 400 metres
tanques sub-23 i una altra en el llançament de pes en
pista coberta. A més, ha arribat a semifinals en els 400
metres tanques absoluts i en els 400 metres llisos sub-
23, demostrant un domini ampli en disciplines molt
diferents.
Més enllà del resultat esportiu, Unai destaca per la
seva humilitat, capacitat d’aprenentatge i esperit de
superació, valors que el fan progressar temporada rere
temporada. El seu companyerisme i la seva resiliència
l’han convertit en un referent dins del club i un atleta
amb un futur prometedor.

PALMARÈS XVII PREMIS DE L’ESPORT LOCAL
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Laia Royo, peça clau del sènior femení del CB Sant
Andreu
Laia Royo ha estat una de les jugadores més
destacades del sènior femení del CB Sant Andreu. Amb
9 punts per partit i un paper decisiu en el rebot, la seva
presència a pista ha estat determinant en moments de
màxima pressió. Serenor, intensitat i constància
defineixen el seu joc.

Fora del parquet, Laia és un exemple de compromís: ha
estat entrenadora de base i col·labora amb la
comunicació del club, reforçant el projecte humà i
esportiu de l’entitat. 

Respectada i estimada, és avui un dels pilars
indispensables del CB Sant Andreu

Andrea Delgado, velocitat i energia al Club d’Atletisme
Sant Andreu
Andrea Delgado ha tingut una temporada destacada
amb el Club d’Atletisme Sant Andreu, classificant-se
com a semifinalista en els Campionats de Catalunya
sub-18 tant en 100 m com en 400 m. 

La seva explosivitat i constància l’han convertit en una
de les atletes joves amb més projecció del club.
A més del seu rendiment esportiu, Andrea destaca pel
seu esperit positiu, l’energia contagiosa i la capacitat
d’animar sempre les seves companyes. 

El seu compromís i alegria reforcen la cohesió de
l’equip i els valors de superació i companyerisme que
defineixen l’entitat.

Amb talent i una actitud exemplar, Andrea és un nom a
seguir en l’atletisme de Sant Andreu.

PALMARÈS XVII PREMIS DE L’ESPORT LOCAL
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El Cadet Femení del Club Hoquei Herba Sant Andreu
ha completat una gran temporada, aconseguint ser
terceres a la Copa Federació i segones al Campionat de
Catalunya del Grup C. El seu esforç i regularitat les
situen entre els equips més destacats de la categoria.

A més dels resultats, el conjunt ha participat en totes
les competicions oficials de la Federació Catalana, tant
en herba com en sala, i en activitats esportives de
l’Ajuntament. 

Algunes jugadores han estat convocades per entrenar
amb l’ARC Català, reconeixent el talent que hi ha dins
l’equip.

Un grup unit i amb projecció que continua fent créixer
l’hoquei herba a Sant Andreu de la Barca.

El Sabarca Gimnàstic Club ha completat una
temporada 2024/25 marcada per l’activitat, l’èxit i la
projecció. L’entitat ha participat tant en competicions
escolars com federades, i ha tingut una presència
destacada al Campionat d’Espanya, on hi van competir
16 gimnastes de nivells Base i Via Olímpica.

Un dels assoliments més rellevants ha estat obtenir
una plaça per competir la pròxima temporada a la 3a
divisió estatal de la Lliga Iberdrola, un pas important
per al prestigi del club.
Paral·lelament, el Sabarca ha continuat impulsant la
gimnàstica de base amb activitats d’iniciació, jornades
de portes obertes i col·laboracions amb l’Ajuntament
en esdeveniments com la Fira de Primavera i la Fira
Juga.

La temporada ha culminat amb un canvi de junta
directiva que afronta el futur amb il·lusió i el
compromís de seguir fent créixer l’entitat.
El Sabarca Gimnàstic Club es consolida així com un
referent esportiu i formatiu a Sant Andreu de la Barca.

PALMARÈS XVII PREMIS DE L’ESPORT LOCAL
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14RAYAN EL YAAKOUBI, XAVI VIERGE, TÀNIA ÁLVAREZ I LLUÍS MONTES,
QUATRE ESPORTISTES D’ÈLIT VEÏNS DE SANT ANDREU DE LA BARCA

La 27a edició de la Gala de l’Esport Local de Sant
Andreu de la Barca va tornar a demostrar que el
municipi és un autèntic viver de talent.

El Teatre Núria Espert es va omplir per reconèixer
també a quatre esportistes que, provinents de
disciplines molt diferents, coincideixen en els
mateixos valors: esforç, constància, humilitat i
ambició. 

La gala va posar de manifest que Sant Andreu de la
Barca és, avui, un municipi que forma, impulsa i
acompanya talent esportiu de primer nivell. Des de
les parets verticals fins al ring, passant pels circuits i
les pistes de parquet, aquests atletes demostren que
la ciutat no només crea esportistes, sinó referents.
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Rayan El Yaakoubi, format al Club Futbol Sala Sant
Andreu, ja és una de les grans promeses del futsal
internacional i ha estat convocat amb la selecció
marroquina sub-17. 

Lluís Montes, especialista en Dry Tooling, persegueix
un repte històric a l’escalada estatal: encadenar una
via D14.

Xavier Vierge, amb una llarga trajectòria a Moto2 i
Superbikes, inicia una nova etapa amb l’equip oficial
Yamaha, consolidant-se entre l’elit mundial del
motociclisme i Tània Álvarez, tricampiona d’Europa i
primera espanyola a combatre al Madison Square
Garden, s’ha convertit en una de les figures més
potents de la boxa femenina europea



RAYAN EL YAAKOUBI:
LA JOVE PROMESA QUE
VOL PORTAR SANT
ANDREU DE LA BARCA
AL MÉS ALT DEL FUTBOL
SALA INTERNACIONAL
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Amb només 16 anys, Rayan El Yaakoubi ja s’ha convertit
en un dels grans motius d’orgull esportiu de Sant
Andreu de la Barca. Format al Club Futbol Sala Sant
Andreu, el jove jugador ha crescut entre les banquetes,
els entrenadors i les pistes del municipi, fins a convertir-
se en una de les promeses més sòlides del futbol sala
marroquí i català. La seva convocatòria amb la selecció
marroquina sub-17, amb qui s’ha proclamat campió d’un
torneig internacional recentment, confirma que el seu
talent no és casualitat, sinó el resultat d’anys de treball i
determinació.

A la gala de l’Esport Local, El Yaakoubi va parlar sobre
què ha significat per a ell créixer esportivament a Sant
Andreu de la Barca, responia amb gratitud “Ha estat un
pas molt bo per a mi. Per la meva carrera, per intentar
que sigui professional. I esperem que sigui així.”
Rayan té una ambició natural, però no arrogant. Una
ambició d’aquelles que es construeixen des de l’esforç i
la humilitat, i que es percep de seguida quan se li
pregunta pels seus objectius reals “Somiem per arribar a
l’equip més gran, a l’equip A de la selecció. I també a
jugar a la Primera Divisió d’Espanya, si és possible.”
L’escenari del Teatre Núria Espert, ple d’aplaudiments,
va ser testimoni d’un jove que somia sense por, que
parla amb els ulls fixos en un futur que sap que haurà de
guanyar-se cada dia.

El seu triomf internacional amb el Marroc no és només
un èxit personal: és també una inspiració per als joves
esportistes del municipi, que el veuen com un exemple
pròxim, real i assolible. Un noi que va començar jugant al
pavelló, i que ara vol lluitar per convertir-se, tal com ell
mateix diu, en “el millor jugador que pugui arribar a ser”.
Amb les idees clares i un futur prometedor, Rayan El
Yaakoubi és avui una de les cares més joves —i més
brillants— de l’esport santandreuenc. I tot indica que
aquest és només el començament d’un camí que pot
portar-lo molt lluny.
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LLUÍS MONTES: “DES
DE DALT, EL MÓN ÉS
MÉS MACO. I EL REPTE
ÉS SEMPRE ANAR UNA
MICA MÉS LLUNY”
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L’escalador santandreuenc Lluís Montes s’ha consolidat
com una de les figures més destacades del dry tooling a
l’Estat. Cinquè classificat al recent Campionat
d’Espanya disputat a Madrid, Montes afronta
actualment un dels reptes més exigents de la seva
carrera: convertir-se en el primer escalador de la
península a encadenar una via D14, una dificultat
reservada només als atletes més tècnics i preparats del
món vertical.
A la gala de l’esport, Montes va respondre amb el seu to
habitual —humil, proper i amb un punt d’humor— quan
se li va preguntar què se sent a les alçades “És més maco
que d’aquí baix, això segur. Escalar és una sensació de
plaer. El repte sempre és més lluny.”
L’escalador va reconèixer que els darrers anys han estat
de treball intens, buscant millorar tècnica, força i
resistència “Hem estat treballant bastant dur amb les
vies que hem intentat. Ara he fet un D13, i soc només la
segona persona de la península que ho aconsegueix.
Però el meu objectiu és fer un D14.”
Montes, conscient que aquesta terminologia pot sonar
gairebé extraterrestre per al públic general, ho va
explicar de manera clara: “En escalada hi ha una
graduació, una manera de posar un número a la
dificultat. Ara mateix el més bèstia fet al món és un D16.
Aconseguir un D14 ja seria un èxit enorme per a mi.”
Aquesta modalitat, el dry tooling, combina moviments
d’escalada amb eines com piolets i grampons sobre roca.
Requereix força explosiva, control mil·limètric i nervis
d’acer.

El seu cinquè lloc al Campionat d’Espanya és una mostra
del seu estat de forma. Tot i que ell mateix resta
importància al resultat“Sí, vaig tenir una mica de sort”,
comenta amb ironia, demostrant un cop més que la seva
ambició no és el podi en si, sinó el progrès personal i el
repte constant.
La progressió de Montes és una combinació d’hores
d’entrenament, passió i un vincle molt fort amb la
muntanya. Per a ell, pujar parets impossibles no és
només una disciplina esportiva, sinó un espai de
llibertat: “A les alçades tot es viu diferent. És un lloc on
desconnecto i alhora em supero.”
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XAVI VIERGE: “AMB
YAMAHA PODEM FER
UN PAS ENDAVANT
MOLT IMPORTANT”
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El pilot santandreuenc Xavi Vierge, un dels noms més
sòlids del motociclisme estatal, va ser un dels
protagonistes destacats de la gala. Després de diverses
temporades a Moto2 i quatre anys competint al Mundial
de Superbikes amb Honda, Vierge afronta una nova
etapa que ell mateix defineix com “un pas endavant
il·lusionant”: el seu fitxatge per l’equip oficial Yamaha.
En pujar a l’escenari, Vierge va saludar el públic amb
naturalitat va confirmar la notícia que ja havia avançat
fa uns dies: el seu pas a Yamaha per a la propera
temporada. “Estic molt content. És un pas endavant i en
tinc molta il·lusió. Tenim un projecte amb molta ambició
i moltes ganes de veure com evoluciona. La setmana
vinent marxem a Jerez per als primers tests oficials.”

Una temporada difícil però amb resultats destacats
Interrogat sobre el seu rendiment aquest 2025 —
considerat per molts com un dels seus millors anys a
Superbikes—, Vierge va fer una reflexió sincera “Està
sent una temporada difícil. Malauradament Honda no
passa pel millor moment i els resultats no són els que
voldríem. Tot i així, hem fet un gran percentatge de
millores. Hem estat lluitant per les cinc primeres
posicions del campionat i hem aconseguit el millor
resultat de Honda des que vam tornar a Superbikes.”

El pilot va reconèixer que, tot i els bons resultats, un
esportista sempre aspira al màxim: “Ningú vol fer cinquè
o sisè. Tots volem guanyar. A vegades no es pot, però
cada dia ens aixequem i donem el màxim per lluitar-hi.”
Mirant cap al futur: “El 2026 amb Yamaha, espero que
sí”
Quan se li va plantejar si amb Yamaha arribarien els
resultats desitjats, Vierge no va dubtar: “Això espero,
això espero.”
La transició al nou equip arriba en un moment de
creixement personal i esportiu. 

Amb l’horitzó posat en la nova etapa i el suport del seu
municipi, Xavi Vierge afronta el futur amb determinació.
I ho farà, un cop més, portant el nom de Sant Andreu de
la Barca a circuits d’arreu del món.
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TÀNIA ÁLVAREZ:
“ARRIBAR AL MADISON
SQUARE GARDEN VA
SER DEMOSTRAR-ME
QUE SÍ QUE PODIA”
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La boxejadora Tània Álvarez veïna de Sant Andreu de la
Barca és tricampiona d’Europa del pes supergall i
primera espanyola a competir al mític Madison Square
Garden de Nova York, va protagonitzar un dels
moments més emotius de la gala. Davant del públic, va
explicar què ha significat per a ella un trajecte esportiu
que va començar gairebé per casualitat, però que l’ha
convertida en un referent indiscutible.
Preguntada sobre què representa haver arribat a un
escenari tan simbòlic i acumular tres corones europees,
Álvarez va ser clara i sincera “És un autèntic orgull.
Quan vaig començar amb 14 anys sempre se’m deia que
no aconseguiria res. I arribar al Madison Square Garden,
ser la primera dona espanyola a fer-ho, doncs… ostres,
és demostrar-me que sí que podia. No tothom arriba
allà.”

Abans de descobrir la boxa, Tània havia passat per una
llarga llista d’esports: patinatge, voleibol, futbol i
natació. Cap d’ells li acabava d’omplir. Fins que un dia va
provar la boxa. “Cada any provava alguna cosa nova. Res
m’acabava de convèncer. Però el primer dia que vaig
entrenar boxa, recordo que em vaig treure els guants i
no podia ni aixecar els braços. Em tremolava tot. I, tot i
així, hi havia alguna cosa dins meu que em deia: aquest
és el teu esport.”
Aquell instint inicial, explica, es va convertir en la base
d’una carrera marcada per la constància i la
determinació. I ara, tres títols europeus després, admet
estar satisfeta i orgullosa del camí recorregut. “Molt
satisfeta i molt contenta. He treballat molt per arribar
fins aquí.”
Quan se li va preguntar, amb un punt d’humor, on és el
desitjat campionat del món, Álvarez no va esquivar la
qüestió: “Ofertes ja n’hi ha. Ara queda preparar-se. Però
sobretot vull remarcar una cosa: tots els esportistes
pensem en els resultats, en arribar a ser campions del
món… però crec que el més important és gaudir del
nostre esport, del camí. Aquest és el meu repte ara:
gaudir sense precipitar-me a arribar.”
Amb aquesta mirada madura i centrada, Tània Álvarez
demostra que el seu combat més important no és només
sobre el ring, sinó també en la manera d’entendre
l’esport com un viatge que cal viure amb plenitud. Una
lliçó que, com va quedar clar a la gala, va arribar
directament al cor del públic.
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